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ABSTRAK 

Sahlan Ahmad Nasrullah. 200541100097. Hubungan Antara Interaksi Sosial 

dengan Penyesuaian Diri pada Santri Baru Pondok Pesantren Syaichona 

Moh. Cholil di Madura. Program Studi Psikologi. Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Budaya. Universitas Trunojoyo Madura. 2025. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk adalah mengetahui ada atau tidaknya 

hubungan antara interaksi sosial dengan penyesuaian diri santri baru di Pondok 

Pesantren Syaichona Moh. Cholil. Subjek dari penelitian ini adalah santri baru 

Pondok Pesantren Syaichona Moh. Cholil dengan karakteristik tertentu yang 

sudah ditetapkan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif, 

metode pengumpulan data menggunakan kuesioner, instrumen penelitian 

menggunakan skala interaksi sosial dan penyesuaian diri. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik pengambilan sampel 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah sampling jenuh. Sampling jenuh 

adalah teknik penentuan sampel bila semua anggota populasi digunakan sebagai 

sampel. Jumlah keseluruhan responden adalah 142. Analisis data yang digunakan 

adalah uji korelasi Spearman dengan bantuan program software SPSS Statistic 

Version 25. Berdasarkan hasil uji korelasi Spearman diperoleh nilai koefisien 

korelasi sebesar 0,466 dengan signifikansi 0,000 yang berarti hipotesis diterima, 

yaitu terdapat hubungan antara interaksi sosial dengan penyesuaian diri pada 

santri baru. 

 

Kata kunci: Interaksi Sosial, Penyesuaian Diri, Santri Baru, Pondok Pesantren 

Syaichona Moh. Cholil. 
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ABSTRACT 

Sahlan Ahmad Nasrullah. 200541100097. The Relationship Between Social 

Interaction and Self-Adjustment in New Students at Islamic Boarding School 

Syaichona Moh. Cholil in Madura. Psychology Study Program. Faculty of 

Social and Cultural Sciences. Trunojoyo University Madura. 2025. 

 

This study aims to determine whether there is a relationship between 

social interaction and self-adjustment among new students at Pondok Pesantren 

Syaichona Moh. Cholil. The subjects of this study are new students at Pondok 

Pesantren Syaichona Moh. Cholil with specific characteristics that have been 

predetermined. This study employs a quantitative research method, with data 

collection conducted via questionnaires. The research instruments used are scales 

measuring social interaction and self-adjustment. The sampling technique 

employed in this study is saturation sampling, which involves using all members 

of the population as the sample. The total number of respondents is 142. Data 

analysis was conducted using the Spearman correlation test with the assistance of 

the SPSS Statistics Version 25 software program. Based on the results of the 

Spearman correlation test, a correlation coefficient of 0.466 with a significance 

level of 0.000 was obtained, indicating that the hypothesis was accepted, namely 

that there is a relationship between social interaction and self-adjustment among 

new students at the Syaichona Moh. Cholil Islamic Boarding School. 

 

Keywords: Social Interaction, Self-Adjustment, New Boarding School Students, 

Syaichona Moh. Cholil Islamic Boarding School. 
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