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This research aims to know the representation of self-awareness of the Tarekat
Nagsabandiyah Kholidiyah Mujadidiyah followers. This research uses descriptive
qualitative research method based on phenomenology approach. The subject of this
research are 3 male who have married as the followers of the Tarekat
Nagsabandiyah Kholidiyah Mujadidiyah, that is determined based on purposive
sampling technique. The technique of collecting data uses a semi-structured
interview. The technique of analyzing data uses Milles and Huberman (1994), those
are data reduction, display data, and give conclusion. The result of this research found
that there are 3 aspect of self-awareness in the recognition of self-awareness on the
Tarekat Nagsabandiyah Kholidiyah Mujadidiyah followers. First aspect has high
awareness toward a problem indication that the subjects feel no negative impact,
during following the tarekat as long as do the good thing. The second aspect is to be
brave in facing the problem arises. It is portrayed by facing the problem in the
subjects’ family by convincing the subjects’ family, and wife, and the subjects
promise that will be back to work after suluk. Whereas, the problem with society is
solved by giving explanation to the society that the tarekat embraced does not deviate
from the religion. The third aspect is portrayed by the intention to be closer by Allah.
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kesadaran diri pada
jamaah tarekat Nagsabandih Kholidiyah Mujadidiyah. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi fenomenologi.
Subyek dalam penelitian ini ada 3 jamaah pengikut tarekat Nagsabandih Kholidiyah
Mujadidiyah yang berjenis kelamin laki-laki dan sudah menikah, ditentukan
berdasarkan teknik Purposive Sampling. Metode pengumpulan data yang digunakan
oleh peneliti adalah wawancara semi terstruktur. Teknik analisis data yang digunakan
adalah teori Milles dan Huberman vyaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan
kesimpulan. Penelitian ini menunjukan hasil bahwa gambaran kesadaran diri pada
jamaah tarekat nagsabandih kholidiyah mujadidiyah dapat terlihat dari 3 aspek
Kesadaran diri. Aspek pertama memiliki kesadaran tinggi terhadap suatu masalah
yang ditunjukkan merasa tidak ada dampak negatif saat mengikuti tarekat selama
melakukan hal yang baik. Pada aspek kedua yaitu berani menghadapi masalah
ditunjukan dengan menghadapi permasalah yang ada dikeluarga dengan menyakinkan
keluarga, istri dan akan bekerja lagi setelah suluk, sedangkan masalah dengan
masyarakat dengan memberikan penjelasan bahwa tarekat yang dianut tidak
menyimpang dari syariat agama. Pada aspek ketiga yaitu harapan ditunjukan dengan
harapan yang dimiliki mempunyai keinginan untuk mendekatkan diri kepada Allah.

Kata Kunci : Kesadaran diri, Tarekat, Tarekat Nagsabandiyah Kholidiyah
Mujadidiyah
Refrensi : 20 (2002/ 2015)



