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ABSTRAK 

 

Penelitian tentang rancangan mitigasi risiko penyakit akibat kerja pada gudang 

PT. Petrokopindo Cipta Selaras yang dilakukan untuk mengidentifikasi potensi 

bahaya yang menyebabkan penyakit akibat kerja (PAK). Adanya beberapa aktivitas 

tenaga kerja yang berinteraksi langsung terhadap bahan kimia dengan waktu cukup 

lama yang bepotensi menyebabkan Penyakit Akibat Kerja (PAK). Penelitian ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi potensi bahaya yang mempengaruhi penyebab 

Penyakit Akibat Kerja (PAK) dan memberikan rancangan mitigasi dari risiko 

Penyakit Akibat Kerja (PAK). Terdapat beberapa tahap dalam penelitian 

diantaranya, melalukan identifikasi risiko, penilaian risiko, mitigasi risiko, 

pengendalian risiko hingga penilaian kembali setelah pengendalian.. Metode yang 

digunakan untuk mengidentifikasi bahaya menggunakan metode Fault Tree 

Analysis (FTA), Penilaia risiko menggunakan analisis semi kuantitatif standart 

AS/NZS (4360:2004) dan membuat rancangan mitigasi risiko bedasarkan regulasi 

dalam Keputusan Menteri Tenaga Kerja No.Kep. 5 / Men / 2018 Pasal 21 ayat (2) 

tentang pengendalian faktor bahan kimia. Pengendalian risiko yang disuslkan 

diantaranya pemberian label bahan kimia pada wadah, pemberian LDKB (Lembar 

Data Keselamatan Bahan), pemeriksaan kesehatan rutin 2 minggu sekali ke dokter 

perusahaan, pemasangan safety sign, Penambahan safety guarding,penerapan SOP 

penggunaan APD . Mitigasi risiko yang diusulkan diterapkan oleh perusahaan dan 

mampu menurunkan level risiko.  

 

Kata kunci : Penyakit Akibat Kerja (PAK), Penilaian risiko, Mitigasi risiko., 

Fault Tree Analysis (FTA), AS/NZS (4360:2004). 
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ABSTRACT 

 

The research on the design of occupational disease risk mitigation in the 

warehouse of PT Petrokopindo Cipta Selaras is carried out to identify potential 

hazards that can cause Occupational Diseases (OBD). There are several labor 

activities that interact directly with chemicals for a long time which have the 

potential to cause Occupational Diseases. This study aims to identify potential 

hazards that affect the cause of Occupational Diseases (OBD) and provide a 

mitigation design of the risk of Occupational Diseases (OBD). There are several 

stages in the research including risk identification, risk assessment, risk mitigation, 

risk control to reassessment after control. The method used to identify hazards uses 

the Fault Tree Analysis (FTA) method, risk assessment uses semi-quantitative 

analysis of AS/NZS standards (4360: 2004) and makes risk mitigation designs 

based on regulations in the Decree of the Minister of Labor No.Kep. 5 / Men / 2018 

Article 21 paragraph (2) concerning control of chemical factors. The proposed risk 

controls include labeling chemicals on containers, providing MSDS (Material 

Safety Data Sheet), routine health checks every 2 weeks to the company doctor, 

installing safety signs, adding safety guarding, implementing SOP for the use of 

PPE. The proposed risk mitigation is implemented by the company and is able to 

reduce the risk level. 

 

Keywords: Occupational diseases, Risk assessment, Risk mitigation, Fault Tree 

Analysis (FTA), AS/NZS (4360:2004). 
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