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BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar belakang

Indonesia adalah negara yang termasuk dalam wilayah Asia Tenggara

yang memiliki beberapa keragaman spesies tanaman. Menurut (AVRDC, 2008)

Sekitar 1000 spesies diantaranya adalah tanaman sayuran. Walaupun sekitar 100

spesies dianggap sebagai sayuran utama dan 125 spesies sebagai sayuran

pendukung, akan tetapi hanya sekitar 50 spesies sayuran yang memiliki bentuk

dan nilai komersial yang tinggi. Sekitar 30 spesies telah diintroduksi dari daerah

temperate dan dibudidayakan di dataran tinggi tropika.

Keragaman yang begitu besar masih tidak sebanding dengan pola

konsumsi masyarakat Indonesia terhadap sayuran yang masih dinilai rendah oleh

FAO (Food and Agriculture Organization), Kementerian Pertanian (Kemtan)

mengatakan, tingkat konsumsi sayur dan buah masyarakat Indonesia masih

rendah, dan masih jauh di bawah rekomendasi Organisasi Pangan dan Pertanian

Dunia (FAO) sehingga diperlukan upaya untuk mendorong peningkatan konsumsi

produk hortikultura lokal (ASEIBSSINDO. 2016).

Dari data Kementrian Pertanian, tingkat konsumsi sayuran penduduk

Indonesia tahun 2005 sebanyak 35,30 kg/kapita/tahun, kemudian menurun pada

tahun tahun 2006 menjadi 34,06 kg/kapita/tahun dan tahun 2007 meningkat

menjadi 40,90 kg/kapita/tahun. Standar konsumsi sayur yang direkomendasikan

oleh FAO sebanyak 73 kg/kapita/tahun, sedangkan standar kecukupan untuk sehat

sebanyak 91,25 kg/kapita/tahun (ASEIBSSINDO. 2016).

Dari data di atas yang menyebutkan tentang rendahnya konsumsi

masyarakat Indonesia terhadap sayuran termasuk juga lokasi penelitian, sehingga

perlu adanya kajian tentang potensi apa saja yang  terdapat di enam kecamatan di

Kabupaten Pamekasan. Hal tersebut dapat disebebkan oleh kurangnya potensi

tanaman sayuran di lokasi penelitian dan kurangnya pengetahuan masyarakat

tentang jenis-jenis tanaman yang dapat dimanfaatkan sebagai sayur untuk

dikonsumsi.
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1.2. Batasan masalah

Penelitian ini dilakukan untuk mencatat atau mendata jenis tanaman yang

dapat digunakan sebagai sayuran di Kecamatan Tlanakan, Kecamatan Pademawu,

Kecamatan Kadur, Kecamatan Pakong, Kecamatan Waru dan Kecamatan Pasean

Kabupaten Pamekasan.

1.3. Rumusan masalah

Potensi tanaman sayur apa saja yang terdapat di enam Kecamatan di

Kabupaten Pamekasan?

1.4. Tujuan penelitian

Tujuan dari penelitian ini untuk mngetahui potensi tanaman sayur yang

terdapat di enam Kecamatan di Kabupaten Pamekasan.

1.5. Hipotesis

Diduga terdapat keragaman potensi tanaman sayur di Kecamatan

Tlanakan, Kecamatan Pademawu, Kecamatan Kadur, Kecamatan Pakong,

Kecamatan Waru dan Kecamatan Pasean Kabupaten Pamekasan.


