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Perempuan yang didiagnosa mengalami kanker serviks akan mengakibatkan stres
sehingga dampak utamanya terjadi penurunan kualitas hidup. Kualitas hidup yang
baik sangat diperlukan untuk mempertahankan kesehatan yang baik dan
mendorong keinginan sembuh yang kuat. Maka diperlukan kemampuan dalam diri
penderita kanker serviks untuk mengatasi kondisi tersebut yang dikenal dengan
sense of coherence. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh sense of
coherence terhadap kualitas hidup penderita kanker serviks. Metode penelitian
yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala sense of coherence dan
skala kualitas hidup. Responden yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 34
penderita kanker serviks. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian
ini menggunakan regresi linier sederhana dengan bantuan program IBM SPSS
Statistic 23.0 For Windows. Hasil analisis data diperoleh nilai F hitung sebesar
80,960 dengan signifikansi sebesar 0,000 karena signifikansi < 0,05 (0,000 <
0,05) maka hipotesis diterima. Hal ini berarti terdapat pengaruh sense of
coherence terhadap kualitas hidup penderita kanker serviks. Besarnya kontribusi
atau sumbangan efektif sense of coherence terhadap kualitas hidup penderita
kanker serviks sebesar 71,7% dan sisanya 28,3% dijelaskan oleh faktor lain yang
tidak diukur dalam peneltian ini.
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ABSTRACT

Elly Okta Lukiana. 150541100063. Effect of Sense of Coherence to Quality of
Life in Cervical Cancer Sufferers. Thesis. Psychology Study Program,
Department of Social and Cultural Sciences, Faculty of Social and Cultural
Sciences, University of Trunojoyo Madura. 2020. xx + 83 pages + 21
attachments.

Women who are diagnosed with cervical cancer will cause stress so that the main
impact is a decrease in quality of life. A good quality of life is needed to maintain
good health and encourage a strong desire to recover. Then need the ability to
overcome the condition known as sense of coherence. This study aims to
determine the effect of sense of coherence to quality of life in cervical cancer
sufferers. The research method in this study uses a quantitative approach. Data
collection was performed using scale of sense of coherence and quality of life.
Respondents in this study were 34 cervical cancer sufferers. The data analysis
method uses simple linear regression with the help of the IBM SPSS Statistics 23.0
For Windows program. The results of data analysis obtained the calculated F
value of 80,960 with a significance of 0,000 because significance <0,05 (0,000
<0,05), the hypothesis is accepted. This means that there is an effect of sense of
coherence to the quality of life in cervical cancer sufferers. The amount of
contribution or effective contribution of sense of coherence to the quality of life in
cervical cancer sufferers was 71,7% and the remaining 28,3% was explained by
other factors not measured in this study.
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