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Bobby First Jaka. 14.05.411.00051. Proses Coming Out Kaum Gay Kepada 

Orang Tua. Skripsi. Program Studi Psikologi. Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Budaya, Universutas Trunojoyo Madura. 2020. xvii + 148 halaman + 91 

lembar  

 Penelitian ini bertujuan mengetahui proses coming out kaum gay kepada 

orang tua. Pendekatan penelitian ini adalah kualitatif studi kasus pada kaum gay. 

Subyek penelitian ditentukan berdasarkan snowball Sampling. Pengambilan data 

menggunakan wawancara semi terstruktur, dengan teknik analisis data Miles dan 

Huberman. Coming out yang ditujukan pada subyek penelitian dilihat dari tahap 

awareness yaitu kesadaran akan bahwa dia gay. Kedua, exploration yaitu 

menjelajah dunia gay. Ketiga, acceptence yaitu menerima diri sebagai gay. 

Keempat, commitment yaitu memilih gay sebagai jalan hidup. Kelima, integration 

yaitu menggabungkan kehidupan sebagai di dalam kehidupan bersama orang tua.    
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ABSTRACT 

 

Bobby First Jaka. 14.05.411.00051. Department of Psychology, Faculty of 

Cultural and Social Studies, University of Trunojoyo Madura. 2020. The 

Process of Coming Out of Gays to Parents. xvii + 148 pages + 91 attachments 

This research aims to know the process of coming out gay people to parents. 

This research approach is a qualitative case study on gays. Research subjects are 

determined based on snowball Sampling. Data retrieval using semi-structured 

interviews, with data analysis techniques of Miles and Huberman. Coming out 

aimed at the subject of research seen from the awareness stage that is awareness of 

that he is gay. Second, exploration is exploring the gay world. Thirdly, Acceptence 

is accepting himself as gay. Fourth, commitment is choosing way of life. Fifth, the 

integration combines life as an elderly person.   
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