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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh value system terhadap
gaya hidup pada remaja di Kampung Inggris Pare. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah para remaja di
Desa Tulungrejo dengan jumlah 270 orang. Pengambilan sampel menggunakan
teknik non-probability sampling dengan jenisi purposive sampling. Instrumen
dalam penelitian ini adalah skala value system dan gaya hidup. Analisa data yang
digunakan adalah regresi linier sederhana dengan menggunakan bantuan program
SPSS (Statistical Product and Service Solution) 23.0 for windows. Hasil dari
penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pengaruh value system
terhadap gaya hidup pada remaja di Kampung Inggris Pare. Berdasarkan f hitung
sebesar 7,714 dan signifikansi probability 0.006 (0.006 < 0.005) yang artinya
hipotesis diterima, oleh karena itu ada pengaruh positif value system terhadap gaya
hidup. Besarnya kontribusi atau sumbangan efektif pengaruh value system terhadap
gaya hidup 2,8% sedangkan sisanya dijelaskan oleh faktor lain yang tidak diukur
dalam penelitian ini.

Kata Kunci : Value System, Gaya Hidup, Remaja, Kampung Inggris.
Daftar Pustaka : 48 (1930-2017)



ABSTRACT

Rosyida Nur Kumala. 140541100038. Effect of Value System on Lifestyle in
Adolescents in the English Village of Pare. Essay. Psychology Study Program.
Faculty of Social and Cultural Sciences, Trunojoyo University, Madura. 2019.

This study to determine the effect of the value system on lifestyle in adolescents in
Kampung Inggris Pare. This study uses a quantitative approach. The number of
samples in this study were teenagers in Tulungrejo village with 270 people.
Sampling using non-probability sampling techniques with the type of purposive
sampling. The instrument in this study is the scale of the value system and lifestyle.
Analysis of the data used is simple linear regression using SPSS (Statistical Product
and Service Solution) 23.0 for windows program. The results of this study indicate
that there is an influence of the value system effect on lifestyles in adolescents in
Kampung Inggris Pare. Based on the f count of 7,714 and a probability significance
of 0.006 (0.006 <0.005) which means that the hypothesis is accepted, therefore
there is a positive influence of the value system on lifestyle. The amount of
contribution or effective contribution of the influence of the value system on lifestyle
2,5% while the remaining is explained by other factors not measured in this study.
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