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  Kegagalan dan kejanggalan pada sistem pengobatan modern seringkali 

menjadi faktor utama masyarakat beralih pada pengobatan alternatif . Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran model kepercayaan kesehatan pada pasien 

pongobatan altenatif menjalani pantangan mengkonsumsi hidangan kematian. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. subjek 

dalam penelitian berjumlah 5 orang, subjek diperoleh melalui metode pengambilan 

sample purposive sampling. Wawancara dilakukan dengan cara semi tersruktur, 

dengan Transkip wawancara diambil dari aspek-aspek Model Kepercayaan Kesehatan 

selanjutnya transkip wawancara selanjutnya dianalisis Melalui penelitian ini subjek 

menyampaikan bagaimana pengalaman saat memilih pengobatan alternatif hingga 

menjalani pantangan untuk mengkonsumsi hidangan kenduri kematian.  Individu 

yang menjalani pengobatan alternatif dipengaruhi oleh beberapa aspek seperti 

kerentanan yang dirasakan, keparahan yang dirasakan, manfaat yang dirasakan, 

hambatan yang dirasakan, kemauan untuk bertindak dan kemanjuran diri yang 

dirasakan subjek saat memilih pengobatan alternatif dan menjalani pantangan. 
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  Failure and irregularities in the modern medical system are often the main 

factors people turn to alternative medicine. This study aims to determine the description 

of the health belief model in alternative medicine patients undergoing abstinence from 

consuming the death dish. This research uses a qualitative method with a case study 

approach. subjects in the study amounted to 5 people, subjects were obtained through 

a purposive sampling method of sampling. Interviews were conducted in a semi-

structured manner, with interview transcripts taken from aspects of the Health Trust 

Model, then transcripts of interviews were further analyzed. Through this study the 

subject conveys how experiences when choosing alternative medicine to undergo taboo 

to consume food festivity of death. Individuals undergoing alternative medicine are 

influenced by several aspects such as perceived vulnerability, perceived severity, 

perceived benefits, perceived obstacles, willingness to act and self-efficacy felt by the 

subject when choosing alternative medicine and undergoing abstinence 
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