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ABSTRAK 

 

Dian Puspita Sari. 180541100068. Pengaruh Kelekatan terhadap Kesiapan 

Orang Tua dalam Memberikan Pendidikan Seksual Remaja di Bangkalan. 

Skripsi. Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, 

Universitas Trunojoyo Madura. 2023. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kelekatan terhadap kesiapan 

orang tua dalam memberikan pendidikan seksual remaja di Bangkalan. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan Teknik non probability sampling-

purposive sampling. Responden dalam penelitian ini adalah orang tua yang 

memiliki anak remaja di Bangkalan dengan jumlah 84 responden. Instrumen dalam 

penelitian ini adalah kelekatan dan kesiapan. Analisis yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah uji regresi linier sederhana dengan bantuan SPSS 24 for 

windows. Hasil penelitian ini menunjukkan hasil F 47,062 dengan signifikasi 

sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05 (0,000<0,05). Artinya hipotesis diterima yaitu 

terdapat pengaruh antara kelekatan terhadap kesiapan. Nilai R Square sebesar 

0,365, hal ini berarti bahwa variabel kelekatan berpengaruh terhadap kesiapan 

sebesar 36,5%. 

Kata Kunci : Kelekatan, Kesiapan, Pendidikan Seksual 



 
 

xiii 

 

ABSTRACT 

 

Dian Puspita Sari. 180541100068. The Effect of Attachment on Parents' 

Readiness in Providing Adolescent Sexual Education in Bangkalan. Thesis. 

Psychology Study Program, Faculty of Social Sciences and Cultural 

Sciences, Trunojoyo University, Madura. 2023. 

This study aims to determine the effect of attachment to the readiness of parents 

in providing adolescent sexual education in Bangkalan. This study uses a 

quantitative approach with non-probability sampling-purposive sampling 

technique. Respondents in this study were parents who had teenage children in 

Bangkalan with a total of 84 respondents. The instruments in this study were 

attachment and readiness. The analysis used in this study is a simple linear 

regression test with the help of SPSS 24 for windows. The results of this study 

show an F result of 47.062 with a significance of 0.000 which is less than 0.05 

(0.000<0.05). This means that the hypothesis is accepted, namely that there is 

an influence between attachment to readiness. The R Square value is 0.365, this 

means that the attachment variable affects readiness by 36.5%. 
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