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ABSTRAK 

Farhatun Mustakimah.2022. Pembiasaan Kedisiplinan Sholat Dhuha Pada Anak 

Usia Dini 5-6 Tahun TK Nurul Hikmah. Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia 

Dini, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Trunojoyo Madura. Pembimbing : 

Dwi Nurhayati Adhani, S.Psi, M.Psi. 

Penelitian ini yaitu merupakan penlitian kualitatif deskritif. Adapun 

permasalahan yang terdapat yaitu pembiasaan kedisiplinan sholat dhuha yang 

dilakukan pada anak usia dini 5-6 tahun di TK Nurul Hikmah Pamekasan. 

Penelitian ini bertujuan bertujuan untuk menanamkan nilai moral keagamaan pada 

anak dengan melalui sholat dhuha. Subjek penelitian TK Nurul Hikmah 

Pamekasan. Pada usia 5-6 Tahun sebanyak 10 sampel anak Objek penelitian.yaitu 

Pembiasaan kedisiplinan sholat dhuha. Metode pengumpulan datayang dipakai 

dalam penelitian ini sebagai berikut, Observasi, wawancara serta 

dokumentasi.Berdasarkan dari hasil penelitian bahwa untuk menerapkan nilai 

agama dan moral pada anak dengan melalui pembiasaan kedisiplinan sholat dhuha 

pada anak usia dini. Ada 2 faktor yang mempengaruhi dalam pembiasaan sholat 

dhuha yaitu pendukung dan penghambat.adapun cara yang digunakan agar anak 

menyukai sholat dhuha yaitu dengan menceritakaan keutamaan sholat dhuha dan 

manfaatnya. Kemudian adanya memberikan contoh dari dampak dhuha. hal ini 

membuat anak lebih termotivasi. Serta nilai agama yang ditanamkan guru dengan 

disiplin dalam melakukan sholat wajib dan sunnah. 

Kata kunci: Pembiasaan, Kedisiplinan, Sholat Dhuha Pada Anak Usia Dini 5-6 

Tahun TK 
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ABSTRACT 

Farhatun Mustakimah.2022. Pembiasaan Kedisiplinan Sholat 

Dhuha Pada Anak Usia Dini 5-6 Tahun TK Nurul Hikmah. 

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Trunojoyo Madura. Pembimbing : Dwi 

Nurhayati Adhani, S.Psi, M.Psi. 

 

This research is a descriptive qualitative research. The problems 
that exist are the habituation of the discipline of Duha prayer which is 

carried out in early childhood 5-6 years at Nurul Hikmah Pamekasan 

Kindergarten. This study aims to instill religious moral values in 

children through Duha prayer. Nurul Hikmah Pamekasan 

Kindergarten research subjects. At the age of 5-6 years, there were 10 

samples of children. The object of research was the habituation of the 

discipline of Duha prayer. The data collection methods used in this 

study are as follows, Observation, interviews and documentation. 

Based on the results of the research that is to apply religious and 

moral values to children through the habituation of the discipline of 

Duha prayer in early childhood. There are 2 factors that influence the 

habituation of the Duha prayer, namely supporters and obstacles. The 

method used so that children like the Duha prayer is by telling the 

virtues of the Duha prayer and its benefits. Then there are examples 

of the impact of dhuha. this makes children more motivated. As well 

as religious values instilled by teachers with discipline in performing 

obligatory and sunnah prayers. 

Keywords: Habituation, Discipline, Dhuha Prayer in Early 
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