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ABSTRAK 
 Psikoanalisis adalah disiplin ilmu yang dimulai sekitar tahun 1900an oleh 
Sigmund Freud. Teori psikoanalisis berhubungan dengan fungsi dan perkembangan 
mental manusia. Ilmu ini merupakan bagian dari psikologi yang memberikan 
kontribusi besar yang dibuat untuk psikologi manusia selama ini. Penelitian ini 
bertujuan untuk mendeskripsikan kepribadian dalam bentuk id, ego, dan superego 
tokoh utama yang terdapat pada novel Saya Pamit Jilid 2 karya Ria Ricis. Penelitian 
ini termasuk penelitian kualitatif dengan menggunakan metode pendekatan psikologi 
sastra Sigmund Freud. Metode yang digunakan yaitu metode deskriptif analisis. Objek 
penelitian yang digunakan adalah novel Saya Pamit Jilid 2 karya Ria Ricis. Dari 
analisis penelitian ini terkumpul beberapa data dengan teknik pengumpulan data yang 
digunakan yaitu teknik baca, teknik catat, dan teknik pustaka. Prosedur penelitian yang 
dilakukan meliputi tahap persiapan, tahap pelaksanaan penelitian, dan pelaporan 
penelitian. Hasil dari penelitian ini yaitu pendeskripsian kepribadian id, ego, dan 
superego tokoh utama. 
Kata kunci: psikoanalisis, tokoh utama, novel, psikologi sastra 
  



 viii 

Salsabila Alya 2023. “Psychoanalysis of Main Character Character Values in Novel 
Saya Pamit Volume 2 by Ria Ricis (Study of Psychological Literature by Sigmund 
Freud)”. Indonesian Language And Literature Education Study Program, Faculty Of 
Education, Tunojoyo University Madura. Advisor Siti Mutiatun, S.Pd.I,. M.Pd. 
 

ABSTRACT 
Psychoanalysis is a discipline that was started around the 1900s by Sigmund Freud. 
Psychoanalytic theory relates to human mental function and development. This science 
is a part of psychology that has made major contributions to human psychology so far. 
This study aims to describe personality in the form of the id, ego, and superego of the 
main characters found in the novel Saya Pamit Volume 2 by Ria Ricis. This research 
is a qualitative research using Sigmund Freud's literary psychology approach. The 
method used is descriptive analysis method. The research object used is the novel Saya 
Pamit Volume 2 by Ria Ricis. From the analysis of this study, several data were 
collected with the data collection techniques used, namely reading techniques, note-
taking techniques, and library techniques. The research procedures carried out 
included the preparation stage, the research implementation stage, and research 
reporting. The results of this study are the description of the main character's id, ego, 
and superego personality. 
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