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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kelekatan anak yang terbiasa 

menggunakan gadget dengan orang tua. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif 

deskriptif. Penelitian dilakukan di kabupaten Lamongan dengan teknik 

pengambilan sampel jenuh yang menggunakan semua anggota populasi yaitu 30 

ibu. Teknik pengumpulan data menggunkan angket berskala Guttman pada 

kelekatan ibu yang mempunyai anak usia 4-6 tahun dengan 36 item. Teknik analisis 

data menggunakan uji normalitas dan homogenitas. Hasil penelitian secara 

deskriptif rata-rata kelekatan (attachment) ibu dengan anak yang terbiasa 

menggunakan gadget berada dalam kriteria sedang. Analisis deskriptif 

menunjukkan bahwa anak yang terbiasa menggunakan gadget terdapat signifikansi 

terhadap kelekatan orang tua dengan koefisien normalitas sebesar (0,096  > 0,05). 

Sehingga data kelekatan (attachment) anak dengan orang tua berdistribusi normal. 

Analisis deskriptif menunjukkan bahwa anak terbiasa menggunakan gadget 

terdapat signifikansi terhadap kelekatan orang tua dengan koefisien homogeny 

sebesar (0,509 > 0,05). Sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak terjadi masalah 

multikolinearitas dalam tabel tersebut dan layak digunakan untuk analisis lebih 

lanjut. Saran dari hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pentingnya 

menumbuhkan kelekatan anak dengan orang tua yang merupakan gambaran awal 

untuk semua hubungan perkembangan dimasa depan anak.  

Kata kunci : kelekatan (attachment), kebiasaan menggunakan gadget 
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ABSTRACT 

 This study aims to analyze the attachment of children who are accustomed 

to using gadgets with their parents. This type of research is descriptive quantitative. 

The research was conducted in Lamongan district using a saturated sampling 

technique using all members of the population, namely 30 mothers. The data 

collection technique uses a Guttman scale questionnaire on the attachment of 

mothers who have children aged 4-6 years with 36 items. Data analysis techniques 

using normality and homogeneity tests. The results of this research are descriptive, 

the average attachment of mothers and children who are accustomed to using 

gadgets is in the moderate criteria. Descriptive analysis shows that children who 

are accustomed to using gadgets have a significance for parental attachment with 

a normality coefficient of (0.096 > 0.05). So that the attachment data of children 

with parents is normally distributed. Descriptive analysis shows that children are 

accustomed to using gadgets, there is a significance for parents' attachment with a 

homogeneous coefficient of (0.509 > 0.05). So it can be concluded that there is no 

multicollinearity problem in the table and it is suitable for further analysis. 

Suggestions from the results of this study indicate that it is important to grow 

children's attachment to parents which is the initial picture for all developmental 

relationships in the child's future. 
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