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ABSTRAK 

 
Novel adalah sebuah karya prosa fiksi dengan panjang tertentu, yang isinya menampilkan 

karakter, gerakan, dan peristiwa kehidupan nyata yang mewakili plot atau skenario yang 

kompleks. Tokoh utama adalah tokoh penting yang berfungsi sebagai pencerminan alur 

atau konsep yang dihasilkan oleh pengarang. Kepribadian humanistik teori yang 

dikemukakan oleh Abraham Maslow yang memusatkan perhatian pada pemenuhan 

kebutuhan dan aktualisasi diri manusia. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

kepribadian humanistik tokoh utama dalam novel Geez & Ann #3 karya Rintik Sedu. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif  dengan metode deskriptif. Objek 

penelitian ini adalah novel Geez & Ann #3 karya Rintik Sedu. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan adalah teknik pustaka, teknik baca, dan teknik catat. Teknik analisis data 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan 

kesimpulan dan verifikasi data. Hasil penelitian terdapat lima aspek kebutuhan yang 

dimiliki tokoh utama yaitu 1) kebutuhan fisiologis (32 data), berupa kebutuhan makan, 

minum, istirahat, oksigen, tempat tinggal 2) kebutuhan rasa aman (15 data), berupa 

ketentraman dan perlindungan 3) kebutuhan cinta dan memiliki (24 data), berupa, cinta 

dari keluarga, pasangan, dan orang luar 4) kebutuhan harga diri (10 data), berupa 

penghargaan dari diri sendiri dan penghargaan dari orang lain 5) kebutuhan aktualisasi 

diri (11 data). 
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ABSTRACT 

A novel is a prose work of fiction of a certain length, which contains real-life characters, 

movements and events that represent a complex plot or scenario. The main character is 

an important character who functions as a reflection of the plot or concept produced by 

the author. Humanistic personality theory put forward by Abraham Maslow which 

focuses on fulfilling human needs and self-actualization. This study aims to describe the 

humanistic personality of the main character in the novel Geez & Ann #3 by Rintik Sedu. 

This research uses a type of qualitative research with descriptive methods. The object of 

this research is the novel Geez & Ann #3 by Rintik Sedu. Data collection techniques used 

are library techniques, reading techniques, and note-taking techniques. The data analysis 

techniques used in this study are data reduction, data presentation, drawing conclusions 

and data verification. The results of the study show that there are five aspects of the 

needs of the main character, namely 1) physiological needs (32 data), in the form of 

needs for food, drink, rest, oxygen, shelter 2) needs for security (15 data), in the form of 

peace and protection 3) needs for love and having (24 data), in the form of love from 

family, spouse, and outsiders 4) self-esteem needs (10 data), in the form of self-esteem 

and appreciation from others 5) self-actualization needs (11 data). 
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