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ABSTRAK 

Desi Permadani. 150541100042. Love Commitment Suami yang Memiliki Istri 

Penderita Skizofrenia. Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial Dan 

Ilmu Budaya, UNIVERSITAS TRUNOJOYO MADURA. 2022 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Love Commitment seorang 

suami yang memiliki istri penderita skizofrenia. Love Commitment merupakan 

interaksi emosional antara dua orang dan membentuk suatu hubungan saling 

adanya kerinduan dan tetap berkomitmen untuk bertahan ketika sesuatu buruk 

terjadi. Penelitian ini diungkap dalam dua aspek yaitu: Short-Term Dan Long-

Term. penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan fenomenologis. Subjek dalam penelitian berjumlah dua 

orang yaitu DRW berasal dari Nganjuk dan PJ berasa dari Kediri yang ditentukan 

melalui purposive sampling. Kriteria partisipan yang diteliti adalah komitmen 

suami yang memiliki istri penderita skizofrenia. Teknik pengumpulan data 

menggunakan wawancara semi terstruktur, yang dianalisis menggunakan teknik 

Miles dan Huberman yaitu dengan data reduksi,data display,and conclusion 

drawing/verification. Keabsahan data yang diteliti menggunakan teknik 

triangulasi sumber. Hasil dari penelitian suami yang memiliki istri penderita 

skizofrenia memiliki Love Commitment yang ditinjau dari dua aspek yaitu : 1. 

Aspek Short-term: keputusan untuk mencintai orang tertentu, kedua subjek 

memutuskan untuk menikahi istrinya tanpa melalui proses pendekatan yang lebih 

lama atau pacaran. Subjek memutuskan untuk menerima kelebihan dan 

kekurangan dari istrinya selama ini. Subjek memutuskan untuk menyembuhkan 

dan tetap mendampingi istrinya yang mengakai gangguan skizofrenia sampai 

sembuh. Subjek juga rela menghadapi masalah sosial yang muncul karena istrinya 

yang mengalami gangguan jiwa skizofrenia. 2. Aspek Long-Term : komitmen 

untuk mempertahankan sebuah cinta tersebut, dalam mempertahankan hubungan 

pernikahan yang begitu lama dengan istrinya yang mengalami skizofrenia. Subjek 

rmencintai istrinya karena istrinya seseorang yang penyanyang, baik, taat 

beribadah, subjek rela melakukan berbagai upaya untuk menyembukan istrinya. 

Subjek memiliki harapan yang besar untuk mempertahankan hubungan 

pernikahan dengan istrinya, agar istrinya bisasembuh dan kembali berkumpul 

dengan keluarga besarnya. 
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ABSTRACT 

Desi Permadani. 150541100042. Love Commitment Husband Who Has A 

Schizophrenic Wife. Course of Psychology. Faculty of Social and Culture 

Sciences University of Trunojoyo Madura. 2022 

 

 This study aims to determine the love commitment of a husband who have 

wife with schizophrenia. Love Commitment is an emotional between two people 

and for a relationship where there is mutual longing and commitment to survive 

when something happens. This study uses qualitative research methods using a 

phenomenological approach. There were two subjects in the study, namely DRW 

from Nganjuk and PJ from Kediri who were determined through purposive 

sampling. The criteria for the participants studied were the commitment of 

husbands who have wives with schizophrenia. Data collection techniques used 

semi-structured interviews, which were analyzed using the Miles and Huberman 

technique, namely data reduction, data display,and conclusion drawing/ 

verification. The validity of the data examined using source triangulation 

techniques.The results of the reserach husband who have wifes with schizophrenia 

have a Love Commitment in terms two aspectss, such as 1. Short-term aspect: the 

decision to love a certainn person, the two subjects decide to marry their wives 

without going through a longer approach or dating process. Subject decided to 

accept the advantages and disadvantages of his wife so far. The subject decided to 

heal and continue to accompany his wife who has schizophrenia until she 

recovers. The subject is also willing to face social problems that arise because his 

wife has schizophrenia. 2. Long-Term Aspect: commitment to maintain that love, 

in maintaa ining long marriage relationship with his wife who has schizophrenia. 

The subject loves his wife because his wife is someone who is loving, kind, devout 

in worship, the subject is willing to make every effort to heal his wife. The subject 

has great hopes to maintain a marital relationship with his wife, so that his wife 

can recover and return to her extended family. 
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