ABSTRAK

Nur Atigah. 150541100127. Belief Perseverance pada Pelaku Rokat Pandhéaba
di Kabupaten Sumenep. Skripsi. Program Studi Psikologi, Jurusan Psikologi,
Fakultas Ilmu Sosial dan llmu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura. 2023

Rokat pandhéba adalah serangkaian upacara tradisional yang
dilaksanakan untuk meruwat anak yang masuk ke dalam Kkriteria tertentu dan
memiliki sengkala yang harus dihilangkan agar kehidupannya kelak jauh dari
hal-hal buruk. Tradisi ini sudah ada sejak dulu dalam kehidupan masyarakat
Sumenep terlebih daerah pesisir yang masih melestarikan hingga saat ini.
Berdasarkan fokus penelitian yang ada, maka tujuan dari penelitian yang akan
dilakukan adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran belief perseverance
pada pelaku rokat pandhaba di Kabupaten Sumenep. Penelitian ini menggunakan
metode pendekatan kualitatif fenomenologi dengan partisipan sebanyak 4 orang.
Teknik yang digunakan adalah Purposive Sampling. Pengumpulan data
menggunakan wawancara semi-terstruktur yang dapat menggali informasi terkait
belief perseverance pada pelaku rokat pandhaba di Kabupaten Sumenep dengan
lebih mendalam. Teknik analisis data yang digunakan adalah IPA ( Interpretative
Phenomenological Analysis). Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan
maka dapat disimpulkan bahwa pelaku rokat pandhéabé di Kabupaten Sumenep
memiliki gambaran belief perseverance.
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ABSTRACT

Nur Atigah. 150541100127. Belief Perseverance on rokat pandhaba
perpetrators in Sumenep Regency. Essay. Psychology Study Program,
Department of Psychology, Faculty of Social Sciences and Cultural Sciences,
Trunojoyo University, Madura. 2023

Rokat pandhaba is a series of traditional ceremonies carried out to purify
children who meet certain criteria and have troubles that must be removed so that
their future lives are far from bad things. This tradition has been around for a long
time in the life of the Sumenep people, especially the coastal areas, which are still
preserved today. Based on the existing research focus, the purpose of the research
to be conducted is to find out how the picture of belief perversion in the
perpetrators of rokat pandhadba in Sumenep Regency. This study used a
qualitative phenomenological approach with 4 participants. The technique used is
Purposive Sampling. The data collection used semi-structured interviews which
were able to dig deeper into information related to belief perversion of the rokat
pandhaba in Sumenep Regency. The data analysis technique used is IPA
(Interpretative Phenomenological Analysis). Based on the results of the research
that has been done, it can be concluded that the perpetrators of rokat pandhaba in
Sumenep Regency have a picture of belief perseverance.

Keywords: belief perversion, rokat pandhaba, Sumenep



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN...........ccovveeiiieeeiee Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt sttt iii
PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH ... Y,
KATA PENGANTAR .ottt st st sarae e aes Vi
MOTTO e e st r e e e e e s s s e bbb rr e e e e e eesnias Viii
PN Y IR YN s TR iX
ABSTRACT ettt s e s e st e e eb e e e e et e e e a e e e ba e e e res X
DY o I 2 1] T Xi
DAFTAR TABEL ...ttt sttt saae e Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt st s srae e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ... .ottt ettt ettt bae s bae e XV
BAB | PEDAHULUAN ... ...ttt s sba e s 1
1.1 Latar BelaKang .......ococveieeiiiie et 1
1.2 Signifkansi PENelitian ...........ccoovieiieieie s 6
1.3 FOKUS PENEIITIAN.......eiiieiiiiciie ettt 8
1.4 Tujuan Penelitian ........covoiiiiei s 8
1.5 Manfaat PENEIITIAN ......c.vviiiiii e 8
1.5.1 Manfaat TEOIILIS .. .vveeeiiiiie ettt e e e 8
1.5.2 Manfaat PrakiiS.........cccviiiiiiiiii et 9
BAB [l LANDASAN TEORI ...ttt sttt 10
2.1 Belief PErSEVEIANCE. ......cc.vcvicie e 10
2.1.1 Pengertian Belief Perseverance ..........cccveiiiininisiieiciese e 10
2.1.2 Proses Belief PEISEVEIANCE ........cocvviivvieeiriee et 12
2.1.3 Aspek Belief PErseveranCe........ccooeiiieieniiise s 13
2.1.4 Faktor-faktor Belief Perseverance..........cccccvevveeiiieciiee e 13

2.2 ROKat PANANADA.........c.eoiiiieiie et 14
2.2.1 Ciri-ciri keturunan Pandhaba............ccocoeveieiiiii e 15
2.2.2 Sesaji dalam Rokat PANdh&DbA.............ccoooiiiiii, 16
2.2.3 Tata cara dan Pelaksanaan Rokat PAndhaba.............ccccceeeviiieciinieeenne, 16

2.3 Kerangka KONSEPLUAL...........cooiiiiiiiiiee e 17
BAB 11l METODE PENELITIAN ..ottt 21
3.1 Pendekatan PeNelitian .........ccveveiiiiiiie ettt 21
A 11 4] o T Gl D - NS 22
3.3 Teknik Pengumpulan Data............ccooeieieiiienieninesceeeeeee s 23
3.4 TeKNik ANALISIS DAL .....c.veeiiiiieiiiiic e 25
3.5 KeabSanan Data ........cccvveiiiiiiiiee ettt e e ebea e 26
3.5.1 Uji Credibility......cveieeieeceee e 27
3.5.2 Uji Dependability .........ccooiiiiiiii 28
3.5.3 Uji Confirmability ..........cocoiiiiiieccc e 28
BAB IV HASIL PENELITIAN. ..ottt iitiiesiiiisiieissserssisesssnessssessseeeaas 29
4.1 Persiapan Penelitian...........cccuecioieiieii et 29
4.2 Pelaksanaan PeNEIItIAN.........ccuveiiiciiiec ettt atee e s sbeee e 31
4.3 Gambaran LoKasi PENEIITIAN .........cc.evviiiiiiiii e 33
4.4  Data Pribadi PartiSIpan ...........ccccooiriiimieiiienene e 34

Xi



4.4.1 Gambaran Umum Partisipan | (F) ......ccccoeiiiininineinieeee e 35

4.4.2 Gambaran Umun Partisipanil (M)........cccccoeiieiieeieiieie e 40
4.4.3 Gambaran Umum Partisipan H1 (SB).......ccccvviiiiniiiiiie e 44
4.4.4 Gambaran Umum Partisipan IV (S) ...cccccevvveiieeie e 48
4.4.5 Data Pribadi Significant Other ... 52

4.5 Jadwal Penelitian .........ccooveiiiiiiiee e 57
4.6 Analisis Hasil PENETIAN.........ccovviieiiee e 58
4.6.1 Membaca Berkali-Kali .............ccooviiiiiiniiiieeee e 58
4.6.2 Membuat Catatan AWal...........ccoooveieiieiiee e 58
4.6.3 Membuat Tema EMEergen ........ccccoveviiieiieie e 58
4.6.4 Membuat Tema Superordinat............ccocererereneninesieeee e 59
4.6.5 Membuat Pola antar PartiSipan...........cccccevvviieieeieiieeie e 60

4.7 Keabsahan Data ..........cccveeeiieriieieiie et sra e 61
4.7.1 Uji Derajat Kepercayaan (Credibility) ..........ccccoeviiiiiiiicicce e, 61
4.7.2 Uji Reliabilitas (Dependability) .........cccoooeiiiiiiniiiicccec e 62
4.7.3 Uji Kepastian (Confirmability)...........cccoooviiiiiiciii e, 62
BAB V PEMBAHASAN ...ttt 63
5.1 Penataan Seluruh Tema Superordinat.............ccceeveeiieiiiciie e 63
5.2 Belief perseverance pada pelaku rokat pandhaba..............ccccoovvivinnnnen. 69
5.3 Keterbatasan Penelitian...........coooiiiiiiiiiiiii e 72
BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ......coiiiieiese e 73
6.1 KeSIMPUIAN ... 73
CIZ Y L 1 PP P TSP 73
6.2.1 Bagi Partisipan Penelitian ...........cccoceviiiiiiiiiciicc e 73
6.2.2 Bagi Masyarakat.............ccoceviiiiiniiieese s 74
6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya ..........cccccoeveiiiiiiiciiece e 74
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 76
LAMPIRAN ..ottt Error! Bookmark not defined.

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Data Pribadi PartiSipan F...........ccocoiiiininiicseeeeee e 35

Tabel 4.2 Data Pribadi Partisipan M............ccccooviiiiiiiicic e 40

Tabel 4.3 Data PribadiPartiSipan SB...........ccccciiiiiiiiiiiseneeeee s 44
Tabel 4.4 Data Pribadi Partisipan S...........ccccocviieiiieie i 48
Tabel 4.5 Data Pribadi Significant Other L............c.ccooviiiiiiieneeee, 52
Tabel 4.6 Data Pribadi Significant Other Il..............ccccooviieiieiic e, 52
Tabel 4.7 Data Pribadi Significant Other Hl...........cccccooveiiiiiiiieieee e 53
Tabel 4.8 Data Pribadi Significant Other IV...........ccccooe i, 54
Tabel 4.9 Data Pribadi Significant Other V...........ccocooiiiiiinneee, 54
Tabel 4.10 Data Pribadi Significant Other Vi...........cccooeviiieiicieeceeee, 55
Tabel 4.11 Data Pribadi Significant Other VI........c.cccoov i 55
Tabel 4.12 Data Pribadi Significant Other VI...........ccccoov e, 56
Tabel 4.13 Jadwal Penelitian PartiSipan...........ccooeiieieienene s 57
Tabel 4.14 Jadwal Penelitian Significant Other...........c.ccccco v 57
Tabel 4.15 Tema Superordinat Partisipan F...........ccocooiiiiiininnesccseseeeees 59
Tabel 4.16 Tema Superordinat Partisipan M...........ccccovieiiiiiiecie e 59
Tabel 4.17 Tema Superordinat Partisipan SB...........ccccvovviriniinene s 60
Tabel 4.18 Tema Superordinat Partisipan S..........cccccccvevveiii i 60
Tabel 4.19 Tabel Tema Induk dan Kumpulan Tema Superordinat....................... 61

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Konseptual belief perseverance pada pelaku rokat

pandhaba di Kabupaten SUMENEP .......cccoveieiieiicie e 20
Gambar 4.1 Bagan PartiSIpan F .........coooiiiiiiiiie e 38
Gambar 4.2 Bagan PartiSipan M ..........ccocveiiiieiiiieee e 42
Gambar 4.3 BaganPartiSipan SB ..ot 46
Gambar 4.4 Bagan PartiSIPan S ..........coviieiieiieie e 50

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Jadwal PEnelitian ..........cccooviiiiiniiiiiieeee s 78
Lampiran 2 GUide INTEIVIEW .......ccvviiiiici e 79
Lampiran 3 Analisis Transkrip Partisipan | ..........ccccooeiiiiiininiinei e 81
Lampiran 4 Analisis Transkrip Partisipan Il ...........ccccceoviveiinevecic e 90
Lampiran 5 Analisis Transkrip Partisipan HI .............ccooeiiiiinnneens 96
Lampiran 6 Analisis Transkrip Partisipan 1V ..........ccccocvveiiveviiicc e, 102
Lampiran 7 Transkrip Wawancara Partisipan | ..........ccccceoevenenenineninnnneeen, 110
Lampiran 8 Transkrip Wawancara Partisipan Il ............ccccoevveiiiieie e, 115
Lampiran 9 Transkrip Wawancara Partisipan Hl ..., 119
Lampiran 10 Transkrip Wawancara Partisipan 1V ............cccoccvveveiieiecie s, 124
Lampiran 11 Informed CONCEN .........ccoviiiiiriiiiiieeee s 130
Lampiran 12 Daftar Hadir Peserta Seminar Proposal .............ccccccovvveveiiieinenne 134

XV



	bab 1-6 rev
	PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH
	KATA PENGANTAR
	MOTTO
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	BAB I
	PEDAHULUAN
	1.1 Latar Belakang
	1.2 Signifkansi Penelitian
	1.3 Fokus Penelitian
	1.4 Tujuan Penelitian
	1.5 Manfaat Penelitian
	1.5.1 Manfaat Teoritis
	1.5.2 Manfaat Praktis


	BAB II
	LANDASAN TEORI
	2.1 Belief perseverance
	2.1.1 Pengertian Belief perseverance
	2.1.2 Proses Belief Perseverance
	2.1.3 Aspek Belief Perseverance
	2.1.4 Faktor-faktor Belief Perseverance

	2.2 Rokat Pândhâbâ
	2.2.1 Ciri-ciri keturunan Pândhâbâ
	2.2.2 Sesaji dalam Rokat Pândhâbâ
	2.2.3 Tata cara dan Pelaksanaan Rokat Pândhâbâ

	2.3  Kerangka Konseptual

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	3.1 Pendekatan Penelitian
	3.2  Sumber Data
	3.3  Teknik Pengumpulan Data
	3.4 Teknik Analisis Data
	3.5 Keabsahan Data
	3.5.1 Uji Credibility
	3.5.2 Uji Dependability
	3.5.3 Uji Confirmability

	4.1 Persiapan Penelitian
	4.2 Pelaksanaan Penelitian
	4.3 Gambaran Lokasi Penelitian
	4.4  Data Pribadi Partisipan
	4.4.1 Gambaran Umum Partisipan I (F)
	4.4.2 Gambaran Umun Partisipan II (M)
	4.4.3 Gambaran Umum Partisipan III (SB)
	4.4.4 Gambaran Umum Partisipan IV (S)
	4.4.5 Data Pribadi Significant Other
	4.4.5.1  Significant Other 1
	4.4.5.2  Significant Other 2
	4.4.5.3  Significant Other 3
	4.4.5.4  Significant Other 4
	4.4.5.6  Significant Other 6
	4.4.5.7  Significant Other 7
	4.4.5.8 Significant Other 8


	4.5 Jadwal Penelitian
	4.6 Analisis Hasil Penelitian
	4.6.1 Membaca Berkali-Kali
	4.6.2 Membuat Catatan Awal
	4.6.3 Membuat Tema Emergen
	4.6.4 Membuat Tema Superordinat
	4.6.5 Membuat Pola antar Partisipan

	4.7 Keabsahan Data
	4.7.1 Uji Derajat Kepercayaan (Credibility)
	4.7.3 Uji Kepastian (Confirmability)


	BAB V
	PEMBAHASAN
	5.1 Penataan Seluruh Tema Superordinat
	5.2 Belief perseverance pada pelaku rokat pândhâbâ
	5.3 Keterbatasan Penelitian

	BAB VI
	KESIMPULAN DAN SARAN
	6.1 Kesimpulan
	6.2 Saran
	6.2.1 Bagi Subjek Penelitian
	6.2.2 Bagi Masyarakat
	6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya


	DAFTAR PUSTAKA


