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ABSTRAK 

 

Nur Atiqah. 150541100127. Belief Perseverance pada Pelaku Rokat Pândhâbâ 

di Kabupaten Sumenep. Skripsi. Program Studi Psikologi, Jurusan Psikologi, 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura. 2023 

 

Rokat pândhâbâ adalah serangkaian upacara tradisional yang 

dilaksanakan untuk meruwat anak yang masuk ke dalam kriteria tertentu dan 

memiliki sengkala yang harus dihilangkan agar kehidupannya kelak jauh dari 

hal-hal buruk. Tradisi ini sudah ada sejak dulu dalam kehidupan masyarakat 

Sumenep terlebih daerah pesisir yang masih melestarikan hingga saat ini. 

Berdasarkan fokus penelitian yang ada, maka tujuan dari penelitian yang akan 

dilakukan adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran belief perseverance 

pada pelaku rokat pândhâbâ di Kabupaten Sumenep. Penelitian ini menggunakan 

metode pendekatan kualitatif fenomenologi dengan partisipan sebanyak 4 orang.  

Teknik yang digunakan adalah Purposive Sampling. Pengumpulan data 

menggunakan wawancara semi-terstruktur yang dapat menggali informasi terkait 

belief perseverance pada pelaku rokat pândhâbâ di Kabupaten Sumenep dengan 

lebih mendalam. Teknik analisis data yang digunakan adalah IPA ( Interpretative 

Phenomenological Analysis). Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan 

maka dapat disimpulkan bahwa pelaku rokat pândhâbâ di Kabupaten Sumenep 

memiliki gambaran belief perseverance. 
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ABSTRACT 

 
Nur Atiqah. 150541100127. Belief Perseverance on rokat pândhâbâ  

perpetrators in Sumenep Regency. Essay. Psychology Study Program, 

Department of Psychology, Faculty of Social Sciences and Cultural Sciences, 

Trunojoyo University, Madura. 2023 

 

Rokat pândhâbâ is a series of traditional ceremonies carried out to purify 

children who meet certain criteria and have troubles that must be removed so that 

their future lives are far from bad things. This tradition has been around for a long 

time in the life of the Sumenep people, especially the coastal areas, which are still 

preserved today. Based on the existing research focus, the purpose of the research 

to be conducted is to find out how the picture of belief perversion in the 

perpetrators of rokat pândhâbâ in Sumenep Regency. This study used a 

qualitative phenomenological approach with 4 participants. The technique used is 

Purposive Sampling. The data collection used semi-structured interviews which 

were able to dig deeper into information related to belief perversion of the rokat 

pândhâbâ in Sumenep Regency. The data analysis technique used is IPA 

(Interpretative Phenomenological Analysis). Based on the results of the research 

that has been done, it can be concluded that the perpetrators of rokat pândhâbâ in 

Sumenep Regency have a picture of belief perseverance. 
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