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ABSTRAK 

 Erika Yenny Maulidina 18.05.211.00.005. Strategi Mekanisme 

Survival Keluarga Buruh Petani Garam dalam Memenuhi Kebutuhan 

Hidup. Program Studi Sosiologi. Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya. 

Universitas Trunojoyo Madura.  

Penelitian ini mengkaji tentang Strategi Mekanisme Survival Keluarga 

Buruh Petani Garam dalam Memenuhi Kebutuhan Hidup di Desa Gersik Putih 

Kabupaten Sumenep. Strategi survival yang dilakukan oleh keluarga buruh petani 

garam untuk bisa melangsungkan hidup dan guna memenuhi kebutuhan sehari-

hari. Adapun strategi yang dilakukan yakni strategi aktif, strategi pasif dan strategi 

jaringan. Adanya keikutsertaan anggota keluarga buruh petani garam bisa 

menambah perekonomian keluarga dan bisa mencukupi kebutuhan. 

Dalam penelitian ini menggunakan studi teori Mekanisme Survival 

menurut James C Scott. Tujuan penelitian ini, untuk mengetahui bagaimana 

Strategi Mekanisme Survival Buruh Petani Garam dalam Memenuhi Kebutuhan 

Hidup di Desa Gersik Putih Kabupaten Sumenep. Dimana seorang petani 

melakukan beberapa cara untuk bisa bertahan hidup dalam kondisi krisis. Adapun 

menurut James C Scott dengan mengikat sabuk kencang yang artinya menerapkan 

pola hidup hemat, meminta bantuan sanak saudara, memanfaatkan relasi sosial. 

Masyarakat Desa Gersik Putih mayoritas bekerja sebagai petani garam dengan 

latar ekonomi sulit, pendidikan yang rendah, dan juga menjadi pekerjaan turun-

temurun. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Metode pengumpulan data dengan cara observasi,  

wawancara dan dokumentasi. Informan yang dipilih menggunakan purposive 

sampling. Analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Teknik pemeriksaan keabsaan data menggunakan triangulasi sumber.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa strategi mekanisme survival yang 

dilakukan oleh krluarga buruh petani garam dengan melakukan beberapa strategi 

sebagai berikut: Strategi pertama adalah strategi aktif dapat dikelompokkan yakni 

dengan bekerja menjadi buruh harian lepas, bekerja sebagai karyawan, membuka 

warung kecil-kecilan, ikut kerja menjadi buruh petani garam dan mendapatkan 

kiriman uang dari anak. Strategi kedua yakni strategi pasif. Strategi pasif dapat di 

kelompokkan menjadi beberapa yakni menghemat pengeluaran dan memilah 

kebutuhan. Dan strategi ketiga adalah strategi jaringan. Strategi jaringan dapat di 

kelompokkan menjadi beberapa yakni meminta bantuan sanak saudara dan 

memanfaatkan reasi dengan pemilik talangan.Pada keluarga buruh petani garam 

kebutuhan primer menjadi kebutuhan yang harus terpenuhi sebelum kebutuhan 

sekunder dan kebutuhan tersier. Kebutuhan primer diantaranya yakni kebutuhan 

pangan, kebutuhan sandang, kebutuhan papan, kebbutuhan kesehatan, dan 

kebutuhan pendidikan. Hal ini bisa menciptakan kesejahteraan dan keharmonisan 

keluarga buruh petani garam di Desa Gersik Putih. 

Kata kunci: Strategi, Keluarga Buruh Petani Garam, Kebutuhan Hidup 
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ABSTRACT 

Erika Yenny Maulidina 18.05.211.000.005. Strategy of Survival Mechanism of 

Salt Farmers' Families in Meeting the Needs of Life. Sociology Study Program. 

Faculty of Social and Cultural Sciences. Trunojoyo University, Madura. 

This study examines the Strategy of the Survival Mechanism of Salt 

Farmers' Families in Meeting the Needs of Life in Gersik Putih Village, Sumenep 

Regency. The survival strategy is carried out by the family of salt farmer workers 

to be able to survive and to meet their daily needs. The strategies carried out are 

active strategies, passive strategies and network strategies. The participation of 

family members of salt farmer workers can increase the family's economy and can 

meet needs. 

In this study using a sociological study of the theory of Survival Mechanism 

according to James C Scott. The purpose of this study was to find out how the 

Strategy of Survival Mechanism for Salt Farmers in Meeting the Needs of Life in 

Gersik Putih Village, Sumenep Regency. Where a farmer does several ways to 

survive in crisis conditions. Meanwhile, according to James C Scott, tying a tight 

belt means applying a frugal lifestyle, asking for help from relatives, taking 

advantage of social relations. The majority of the people of Gersik Putih Village 

work as salt farmers with difficult economic backgrounds, low education, and are 

also hereditary jobs. This research uses descriptive qualitative research with a case 

study approach. Methods of collecting data by means of observation, interviews 

and documentation. Informants were selected using purposive sampling. Data 

analysis uses data reduction, data presentation, and drawing conclusions. The 

technique of checking the validity of the data uses source triangulation. 

The results of this study indicate that the survival mechanism strategy is 

carried out by the salt farming labor families by carrying out several strategies as 

follows: The first strategy is an active strategy that can be grouped, namely by 

working as casual daily laborers, working as employees, opening small shops, 

working as a salt farm workers and get remittances from children. The second 

strategy is the passive strategy. Passive strategies can be grouped into several 

namely saving expenses and sorting out needs. And the third strategy is a network 

strategy. The network strategy can be grouped into several groups, namely asking 

for help from relatives and taking advantage of relationships with bailout owners. 

In the families of salt farm workers, primary needs are needs that must be met 

before secondary needs and tertiary needs. Primary needs include food needs, 

clothing needs, housing needs, health needs, and education needs. This can create 

prosperity and harmony for the families of salt farmer workers in Gersik Putih 

Village. 

Keywords: Strategy, Salt Farmer Working Families, Living Needs 
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