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ABSTRACT 

 

 Meme Comic is a kind of pop culture contained pictures and texts which were 

from social phenomenon around us, one of them is about health. Due to the habitual 

of society that pay less attention toward their health and daily life cycle. Then, this 

research aims to identify the meaning of denotation, connotation, and myth within 

meme texts which influence towards health based on Roland Barthes’ semiotic 

concept and also to know the implicit message which also influence the health issue. 

 This research uses qualitative method and employs pictures related with 

health issue as the object of research. The analysis data of this research uses semiotic 

analysis from Roland Barthes with two steps, denotation and connotation which 

causes myth. On the other hand the collecting data is using primary data, it is pictures 

of the meme comic. While the secondary data relates with some references such as 

books and articles of journal to support the research. 

 The result of this research shows from denotation analysis, it represents health 

issues from many phenomenon and society habitual around us packed with humor 

and figurative of speech. On the contrary, from connotation analysis within the 

pictures of the meme comic are found appeal of health issue in every single meaning, 

whether from texts and pictures. Thus from the analysis results myth about health 

within the pictures and texts of the meme comic. 
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ABSTRAK 

Meme Comic merupakan suatu budaya populer baru yang memiliki unsur 

gambar dan teks yang diangkat dari adanya fenomena sosial di sekitar, salah satunya 

yaitu mengenai kesehatan. Dikarenakan masyarakat di era saat ini yang cenderung 

kurang dalam memperhatikan masalah kesehatan dan pola hidup sehari-hari maka, 

oleh karena itu tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui makna denotasi, 

konotasi, dan mitos pada pesan teks meme yang berpengaruh pada kesehatan 

berdasarkan konsep semiotika Roland Barthes dan juga untuk mengetahui pesan apa 

saja yang sebenarnya terkandung pada teks meme yang berpengaruh pada kesehatan. 

Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif. Objek 

penelitian ini adalah gambar-gambar yang berhubungan mengenai kesehatan. Analisis 

data dalam penelitian ini menggunakan analisis semiotika dari Roland Barthes 

melalui dua tahap, yaitu denotasi dan konotasi yang kemudian menghasilkan mitos. 

Sedangkan untuk teknik pengumpulan data yaitu menggunakan sumber data primer 

yaitu gambar dari meme comic tersebut. Data sekundernya mengacu pada beberapa 

referensi berupa buku, jurnal, dan artikel sebagai teks pendukung. Teknik 

pemeriksaan keabsahan data dalam penelitian ini menggunakan triangulasi sumber 

data. 

Hasil penelitian menceritakan, secara denotasi tentang berbagai kasus 

mengenai kesehatan dari berbagai macam fenomena dan kebiasaan masyarakat di 

sekitar kita dalam bentuk humor dan kiasan yang ditampilkan. Sedangkan secara 

konotasi pada gambar meme comic ini ditemukan bahwa himbauan kesehatan 

terkandung dalam setiap makna didalamnya, baik teks maupun gambar. Sehingga 

diperoleh mitos mengenai kesehatan dalam gambar meme comic disini.  
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