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 Keluarga harmonis adalah keluarga yang selalu memahami kekurangan 

masing-masing dan juga saling menghormati satu sama lain. Ketidakhadiran anak 

dalampernikahan adalah hal yang sulit karena anak merupakan harapan keluarga. 

Kehadiran anak mempunyai arti dan fungsi bagi keluarga. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk melihat apa saja dinamika kehidupan yang mereka lalui dan 

bagaimana mengatasi masalah keluarga tanpa adanya anak menjadikan keluarga 

selalu harmonis. Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan kualitatif 

fenomenologi dengan dua keluarga sebagai subjek penelitian yang ditentukan 

berdasarkan metode purposive sampling. Metode pengambilan data dalam 

penelitian ini menggunakan wawancara semi terstruktur dengan analisis data 

Miles dan Huberman, dan triangulasi sumber sebagai uji keabsahan data. Subjek 

dalam penelitian ini adalah dua pasangan yang mengalami involuntary childless 

dengan lama usia pernikahan minimal lima tahun yang berusia 20-40 tahun. Dari 

hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ketidakhadiran anak pada pasangan 

suami istri tidak menjadi faktor untuk keluarga tersebut tidak harmonis dalam 

berumah tangga. Keadaan itu terlihat pada pasangan suami istri yang mengalami 

involuntary childless dan tetap bertahan serta harmonis rumah tangganya dengan 

usia pernikahan relatif lama. 

 

Kata Kunci  : Keharmonisan Keluarga, Involuntary Childless 

Daftar Pustaka : 30 (1986-2018) 

 

  



ABSTRACT 

 

Merry Eka Fatmala, 150541100115. Harmony of Family on Couple with 

Involuntary Childless. Final Project. Psychological Study Faculty. Social and 

Cultural Studies. Universitas Trunojoyo Madura. 2019. XIX + 107 Pages and 

21 Attachments. 

 

 Harmonious family refers to family which always understands and 

respects each other. The absence of children in marriage is difficult since children 

are hopes of family. Their existence has meaning and function for family. This 

research has purposes to find out how husband-wife keep their harmony within 

their family. To realize this harmony, there are several ways: understanding each 

other, loving each other, and communicating. The purposes of this research are to 

investigate what dynamics of life they have passed through and how to overcome 

their problems of having no children and maintain their harmony. This qualitative 

phenomenological research by taking two families as subjects determined by 

purposive sampling, took the data by using semi structured interview. Then, the 

data is analyzed by using Miles and Hubberman data analysis. The data is 

triangulated in terms of its sources to check the validity. The subjects are two 

couples experiencing involuntary childless with marriage ages minimally 5 years, 

20-40 year old individuals. The findings conclude that the absence of children of 

them does not become factor for the families to not being harmonious. It can be 

seen on them experiencing involuntary childless and keeping their harmony with 

lengthy age of marriage.  
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