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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan kategori 

gangguan kepribadian psikopatik yang dialami tokoh Agharna dalam novel 

“Agharna”. Kategori tersebut ialah kategori emosional/interpersonal dan kategori 

penyimpangan sosial. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif 

dengan desain deskriptif kualitatif. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

psikologi sastra yang mengarah pada teori Robert D. Hare. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa tokoh Agharna mengalami seluruh kategori yang ada dalam 

gangguan kepribadian psikopatik Robert D. Hare. Hal tersebut dibuktikan bahwa 

dalam kategori emosional/interpersonal tokoh Agharna mengalami 6 aspek yang 

ada dan diperoleh 44 data, yakni Menarik dan superficial 5 data, egosentris 10 data, 

tidak adanya rasa penyesalan dan rasa bersalah 8 data, kurangnya empati 8 data, 

berbohong, manipulatif, dan tidak memiliki tanggung jawab 8 data, dan emosi 

yang dangkal 5 data. Selain itu, kategori penyimpangan sosial tokoh Agharna 

mengalami 5 aspek yang ada dan diperoleh 39 data, yakni impulsif 8 data, kontrol 

perilaku yang buruk 10 data, kebutuhan akan kegembiraan 8 data, perilaku sejak 

dini 4 data, dan perilaku antisosial 9 data. Penelitian ini juga relevan untuk 

diterapkan di pembelajaran Bahasa Indonesia kelas 12 semester genap dengan 

capaian pembelajaran fase F.  
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ABSTRACT 

This study aims to determine and describe the categories of psychopathic 

personality disorders experienced by the character Agharna in the novel 

"Agharna". The categories are emotional/interpersonal categories and social 

deviation categories. This study uses a qualitative research type with a qualitative 

descriptive design. This study also uses a literary psychology approach that leads 

to Robert D. Hare's theory. The results of this study indicate that the character 

Agharna experiences all categories in Robert D. Hare's psychopathic personality 

disorder. This is proven by the fact that in the emotional/interpersonal category, 

the character Agharna experiences 6 existing aspects and 44 data are obtained, 

namely Attractive and superficial 5 data, egocentric 10 data, lack of regret and 

guilt 8 data, lack of empathy 8 data, lying, manipulative, and irresponsible 8 data, 

and shallow emotions 5 data. In addition, the category of social deviation of the 

character Agharna experiences 5 existing aspects and 39 data are obtained, 

namely impulsive 8 data, poor behavioral control 10 data, need for excitement 8 

data, early behavior 4 data, and antisocial behavior 9 data. This research is also 

relevant to be applied in Indonesian language learning for grade 12 in the even 

semester with learning achievement phase F.  

Key words: personality disorder, category, Agharna novel, psychopath, Agharna 
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