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Pendlitian ini bertujuan untuk meneliti tentang self disclosure pada ibu
sebagai orangtua tunggal yang memiliki anak pecandu narkoba. Penelitian ini
memakai jenis penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Subjek dalam
penelitian ini adalah ibu tunggal yang memiliki anak seorang pecandu narkoba.
Sumber data dalam penelitian ini adalah wawancara semiterstruktur. Keabsahan
data dalam penelitian ini menggunakan triangulasi waktu dan tehnik analisis data
dengan teori Miles dan Huberman. Hasil dari penelitian ini melalui self disclosure
yang dilakukan oleh seorang ibu yang memiliki anak pecandu narkoba, Y aitu: 1)
Tujuan; orangtua tunggal mengungkapkan masalah anaknya kepada saudaranya
untuk mendapatkan solusi dari permasalahannya serta ketenangan dalam suatu
pikiran. 2) Jumlah; orangtua tunggal sering menceritakan masalah anaknya
sampa 1-3 jam ketika sudah bertemu dan berkunjung ketempat suadara-
saudaranya. 3) Positif-negatif; orangtua tunggal menceritakan perkembangan
pendidikan anak-anaknya dan juga masaah kenakalan anaknya kepada
saudaranya yang membuat dirinya sedih dan kecewa. 4) Kejujuran-kecermatan;
orangtua tunggal menceritakan semua permasalahan tentang anaknya tanpa
ditutup-tutupi bercerita dengan jujur kepada saudaranya. 5) Kedalaman; orangtua
tungga menceritakan semua permasalahannya balk yang rahasia kepada
saudaranya, karena mereka berfikir tidak ada yang harus dirahasiakan kepada
keluarganya.
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ABSTRACT
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Parents With Children Addicted To Drugs. Thesis. Psychology Department,
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2019. xvi + 93 pages + 9 attachments.

This study aims to examine about of self disclosure to single mother as
parents who have children addicted to drugs. This study included a type of
gualitative reserch with a case study approach. The subjects in this study are
single mothers who have children of an drug addict. The source of the datain this
study isinterviews. The validity of the datain the study use time triangul ation and
data analysis tehniques. Namely with the Miles and Huberman theory. The results
of this study indicate that there are five aspects of self disclosure that carried out
by single mother who have children a drug addict, namely: 1) intent to disclose:
single parent revealed their children’s problems to their siblings to get a solution
to the problem and calmness in the mind. 2) amount of disclosure: single parent
often tell their children’s problems up to one until three hours when they meet and
visit their family’s place. 3) positive-negative nature of disclosure: single parent
describe the development of their children’s education and also the problem of
their juvenil delinquency to their siblings which makes them feel sad and
disappointed. 4) honesty-accuracy of disclosure: single parent tell all the problems
about their children without being covered up telling stories honestly with their
siblings. 5) control of depth of disclosure: single parent tells all her problems that
are confidential to her family, because the single mother thinks there is nothing to
be kept secret to her family.
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