ABSTRAK

Atika J. 180541100069. Pengaruh Tekanan Teman Sebaya Terhadap
Kecanduan Media Sosial Pada Remaja Pengguna TikTok. Skripsi. Program
Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya. Universitas Trunojoy
Madura. 2022.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tekanan teman sebaya
terhadap kecanduan media sosial pada remaja pengguna tiktok. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif jenis korelasi dengan teknik non probability
sampling yang dipakai dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Responden
dalam penelitian ini adalah remaja pengguna tiktok di Kota Surabaya dengan
jumlah 280 responden. Instrumen dalam penelitian adalah skala tekanan teman
sebaya dan kecanduan media sosial. Sahin (2018) menjelaskan bahwa kecanduan
media sosial adalah individu yang menghabiskan terlalu banyak waktu di media
sosial dan memiliki keinginan untuk mengetahui tentang apa pun dengan segera.
Sedangkan menurut Esen (2010) tekanan teman sebaya adalah suatu tindakan
membujuk dan mendorong seseorang untuk melakukan tindakan tertentu, dalam
bentuk tekanan langsung (directly) dan tidak langsung (indirectly). Analisis yang
digunakan dalam penelitian ini adalah uji regresi linier sederhana dengan bantuan
program SPSS 24 for windows. Hasil penelitian ini menunjukkan nilai F =
387.553 dengan signifikasi sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05. Artinya hipotesis
diterima yaitu terdapat pengaruh tekanan teman sebaya terhadap kecanduan media
sosial pada remaja pengguna tiktok. Berdasarkan Nilai koefisien korelasi (r)
sebesar 0,763 dapat diidentifikasikan bahwa terdapat korelasi bernilai dengan
kategori kuat antara skala tekanan teman sebaya dan kecanduan media sosial.
Nilai R Square sebesar 0,582, dimana artinya tekanan teman sebaya
mempengaruhi kecanduan media sosial sebesar 58,2% dan 42,8% lainnya
dipengaruhi oleh faktor lain.

Kata Kunci: Tekanan Teman Sebaya, Kecanduan Media Sosial, Remaja
Pengguna TikTok
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ABSTRACT

Atika J. 180541100069. The Effect of Peer Pressure on Social Media
Addiction in Teenage TikTok Users. Thesis. Psychology Study Program,
Faculty of Social and Cultural Sciences. Trunojoy Madura University. 2022.

This study aims to determine the effect of peer pressure on social media
addiction in young tiktok users. This study uses a quantitative approach to the
type of correlation with non-probability sampling technique used in this study is
purposive sampling. Respondents in this study were tiktok users in Surabaya with
a total of 280 respondents. The instrument in the study was a scale of peer
pressure and social media addiction. Sahin (2018) explains that social media
addiction is an individual who spends too much time on social media and has a
desire to know about anything immediately. Meanwhile, according to Esen (2010)
peer pressure is an act of persuading and encouraging someone to take certain
actions, in the form of direct and indirect pressure. The analysis used in this study
is a simple linear regression test with the help of the SPSS 24 for windows
program. The results of this study show that the value of F = 387,553 with a
significance of 0.000 is less than 0.05. This means that the hypothesis is accepted,
namely that there is an influence of peer pressure on social media addiction in
young Tiktok users. Based on the correlation coefficient (r) value of 0.763, it can
be identified that there is a strong correlation with a strong category between the
peer pressure scale and social media addiction. The R Square value is 0.582,
which means that peer pressure influences social media addiction by 58.2% and
the other 42.8% is influenced by other factors.
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