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This study aims to describe risk taking behavior in adolescents who do
nyelep, seen from the aspects that influence the adolescent to do “nyelep”. Some
aspects are, the impulse to seek new experiences and thrilling adventures, the ability
to tolerate anxiety and fear, success orientation and encouragement to test
kemampuann. This study uses qualitative descriptive approach to the two teenagers
who do “nyelep” (BC and YT) which is determined by purposive sampling. The
results of this study indicate that the description of risk taking behavior are
committed by teenagers who do “nyelep” can be seen from several aspects which are
explained above. Where in his daily note that the behavior of looking for a challenge
that is often done as well as their ability to tolerate the fear and anxiety that makes
teens have a tendency to perform risk-taking behavior. Besides this, their strong
desire to attain the desired followed by the urge to test the capability and the
encouragement of the family makes teens are increasingly compelled to retaliate and
tend to take high-risk decisions.
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran risk taking behaviour
pada remaja yang melakukan nyelep, dilihat dari aspek-aspek yang mempengaruhi
remaja tersebut untuk melakukan nyelep. Beberapa aspek tersebut adalah, dorongan
untuk mencari pengalaman baru dan petualangan yang mendebarkan, kemampuan
mentolerir rasa cemas dan takut, orientasi kesuksesan dan dorongan untuk menguji
kemampuann. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan
pendekatan pada dua orang remaja yang melakukan nyelep (SM dan YT) yang
ditentukan berdasarkan purposive sampling. Hasil dari penelitian ini menunjukkan
bahwa gambaran risk taking behaviour yang dilakukan oleh remaja yang melakukan
nyelep dapat dilihat dari beberapa aspek yang sudah dijelaskan diatas. Di mana dalam
kesehariannya diketahui bahwa perilaku mencari tantangan yang sering dilakukan
serta adanya kemampuan untuk mentolerir rasa takut dan cemas membuat remaja
tersebut memiliki kecenderungan untuk melakukan risk taking behavior. Selain hal
tersebut, adanya keinginan yang kuat dalam mencapai keinginan yang diikuti dengan
adanya dorongan untuk menguji kemampuan serta adanya dorongan dari keluarga
membuat remaja tersebut semakin terdorong untuk melakukan pembalasan dan
cenderung untuk mengambil keputusan yang berisiko tinggi.
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