
ABSTRACT 

 

Hestin Fitriana. 12.054.11.000.62. Fear of Success in Female Single Parents 

Who Work. Thesis. Psychology Study Program, Faculty of Social and 

Cultural Sciences, University of Trunojoyo Madura. 2016. xviii+ 131 pages 

and 15 appendixes. 

 

 This study aims to describe the fear of success in women single parent 

who works. This study used a qualitative method with phenomenological 

approach. The number of subjects in this study were three women were 

determined by purposive sampling with criteria woman single parent due to 

divorce who have children of school age and underwent the process of recovery 

and adjustment of single parent after 2 years. Data were collected using semi - 

structured interviews and analyzed using the model of Miles and Huberman. The 

results of this study, it is known that the subjects studied had a fear of success, 

fear of losing the first aspect of femininity that is like, scared children feel lonely, 

sad and disappointed when left work, fear of being seen by a child selfish, afraid 

of socially child when left to work, afraid because the accusatory nature of a 

woman should be at home, and fear in the supervision and child care. Second, 

aspects of fear of social rejection is criticized because of busy work, not involved 

in the activities of local residents, and get a negative view of co-workers because 

they do not have the time for a child. Third, aspects of fear of losing social 

rewards are frightened by the negative perception of society because it is more 

busy work than taking care of children, fear of family does not support, and fear 

of assuming neighbors can’t afford to send their children to high. 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran fear of success pada 

wanita single parent yang bekerja. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

dengan pendekatan fenomenologis. Jumlah subjek dalam penelitian ini adalah tiga 

orang wanita yang ditentukan berdasarkan teknik purposive sampling dengan 

kriteria wanita single parent yang disebabkan perceraian yang memiliki anak usia 

sekolah dan sudah melewati proses pemulihan dan penyesuaian single parent 

setelah 2 tahun lamanya. Data dikumpulkan menggunakan wawancara semi-

terstruktur dan dianalisis menggunakan model Miles dan Huberman. Hasil 

penelitian ini, diketahui bahwa subjek yang diteliti memiliki fear of success, 

pertama aspek ketakutan akan kehilangan femininitas yaitu seperti, takut anak 

merasa kesepian, sedih dan kecewa ketika ditinggal bekerja, takut dianggap oleh 

anak egois, takut dalam pergaulan anak ketika ditinggal bekerja, takut dalam 

pengawasan dan menjaga anak, dan takut dalam mencukupi kebutuhan anak. 

Kedua, aspek ketakutan akan penolakan sosial adalah mendapatkan kritikan 

karena sibuk bekerja, dan tidak dilibatkan dalam kegiatan warga setempat, 

mendapatkan pandangan negatif dari rekan kerja karena tidak mempunyai waktu 

untuk anak. Ketiga, aspek ketakutan akan kehilangan penghargaan sosial yaitu 

ketakutan dengan anggapan negatif masyarakat karena lebih sibuk bekerja 

daripada mengurus anak, takut keluarga tidak mendukung, dan merasa ketakutan 

karena dianggap lebih mementingkan pekerjaan daripada anak. 
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