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ABSTRAK 
 
Roro Wafir Anis Sulala. 180541100053. Pengaruh Kecerdasan Emosional Dan 
Religiusitas Terhadap Perilaku Altruisme Pada Relawan Kebencanaan 
Forum PRB (Pengurangan Risiko Bencana) Kabupaten Sampang. Program 
Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo 
Madura. 2022.  
 

Forum pengurangan  risiko bencana (PRB)  Kabupaten Sampang terbentuk 
sebagai salah satu wadah relawan sosial kemanusiaan dengan memberikan bantuan 
tanpa pamrih sebagai bentuk perilaku altruisme . Terdapat faktor yang 
mempengaruhi perilaku altruisme diantaranya religiusitas dan kecerdasan 
emosional.  Hipotesis yang diajukan adalah ada pengaruh kecerdasan emosional 
dan religiusitas  terhadap perilaku  altruisme pada relawan kebencanan Forum PRB 
Kabupaten Sampang. Pendekatan menggunakan pendekatan kuantitatif  dengan 
Teknik non probability sampling- total sampling. Respon dalam penelitian ini  
adalah seluruh anggota Forum PRB Kab. Sampang dengan jumlah 40 responden. 
Instrument dalam penelitian ini adalah skala kecerdasan emosional, skala  
religiusitas dan skala altruisme.  Metode penelitian data menggunakan uji regresi 
berganda dengan bantuan SPSS 24.0 for windows. 

Hasil penelitian memperoleh nilai signifikansi sebesar  000,0 (sig, 0,000 < 
0,05) Dengan demikian hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterima, 
artinya ada terdapat Pengaruh Kecerdasan Emosional Dan Religiusitas Terhadap 
Perilaku Altruisme Pada Relawan Kebencanaan Forum PRB (Pengurangan Risiko 
Bencana) Kabupaten Sampang . semakin tinggi  kecerdasan emosional dan 
religiusitas yang dimiliki relawan Forum PRB maka semakin tinggi pula perilaku 
altruisme.  
 

Kata kunci ; kecerdasan emosional, religiusitas, perilaku altruisme, relawan 
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ABSTRACK 
 

Roro Wafir Anis Sulala. 180541100053. The Effect of Emotional Intelligence 
and Religiosity on Altruism Behavior in Disaster Volunteers at the DRR 
(Disaster Risk Reduction) Forum in Sampang Regency. Program Studi 
Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo 
Madura. 2022.  
 

The Sampang Regency Disaster Risk Reduction Forum (DRR) was formed 
as a forum for humanitarian social volunteers by providing selfless assistance as a 
form of altruism behavior. there are factors that influence the behavior of altruism 
including religiosity and emotional intelligence.  The hypothesis proposed is that 
there is an influence of emotional intelligence and religiosity on altruism behavior 
in disaster volunteers at the Sampang District PRB Forum. The approach uses a 
quantitative approach with non-probability sampling technique- total sampling. The 
responses in this study were all members of the Kab. Sampang with a total of 40 
respondents. Instruments in this research are emotional intelligence scale, 
religiosity scale and altruism scale. The data research method uses multiple 
regression test with the help of SPSS 24.0 for windows. 

The results of the study obtained a significance value of 000.0 (sig, 0.000 < 
0.05). Thus, the hypothesis proposed in this study was accepted, meaning that there 
was an influence of Emotional Intelligence and Religiosity on Altruism Behavior 
in Disaster Volunteers at the District Disaster Risk Reduction Forum. Sampang . 
the higher the emotional intelligence and religiosity of the PRB Forum volunteers, 
the higher the altruism behavior. 
 

Keywords ; emotional intelligence, religiosity, altruistic behavior, volunteer 
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