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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh ekstrakurikuler (Seni Tari Reog)
terhadap kepercayaan diri siswa SD Negeri 3 Talun Kabupaten Ponorogo. Hal ini di
dasari bahwa budayanya masih sangat kuat terutama tari tradisional yaitu Tari Reog ,
Pelatihan seni tari Reog adalah satu dari kegiatan yang menunjang rasa percaya diri di
SD Negeri 3 Talun Kabupaten Ponorogo.Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan sampel sebanyak 34 siswa yang mengikuti pelatihan Ekstrakurikuker
Seni Tari Reog. Pengumpulan data penelitian ini menggunakan instrumen berupa
kuesioner atau angket, observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan metode yang
digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode regresi. Karena hendak
mengetahui adakah pengaruh pelatihan ekstrtrakurikuler tari reog terhadap tingkat rasa
percaya diri siswa di SD Negeri 3 Talun Ponorogo.Hasil penelitian menunjukan pengaruh
untuk tingkat kepercayaan diri siswa sebesar 3,365 % ,itu bisa diartikan bahwa besar
kecilnya pealatihan ekstrakurikuler seni tari reog dapat berpengaruh terhadap tingkat
percaya diri siswa.
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of extracurricular (Reog Dance) on the self-
confidence of the students of SD Negeri 3 Talun, Ponorogo Regency. This is based on the
fact that the culture is still very strong, especially the traditional dance, namely the Reog
Dance. Reog dance training is one of the activities that support self-confidence At SD
Negeri 3 Talun, Ponorogo Regency. This study used a quantitative approach with a
sample of 34 students who attended the training. Extracurricular Reog dance. This
research data collection using instruments in the form of questionnaires or questionnaires,
observations, interviews, and documentation. While the method used in this study using
the regression method. Because | want to know whether there is an effect of reog dance
extracurricular training on the level of self-confidence of students at SD Negeri 3 Talun
Ponorogo. The results of the study show that the effect for students' self-confidence is
3.365 %, it can be interpreted that the size of the extracurricular training of reog dance
can affect the level of student confidence.
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