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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran  penyesuaian pasangan yang 

dijodohkan sejak dalam kandungan di desa Poteran, Talango, Sumenep. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

Fenomenologi. Subyek dalam penelitian ini adalah tiga pasangan yang menikah 

karena dijodohkan sejak dalam kandungan (AT-AP, AK-ME, MM-MR) yang 

ditentukan berdasarkan teknik snowball sampling. Dengan metode pengumpulan data 

wawancara semi terstruktur. Teknik analisis data menggunakan model Miles dan 

Huberman. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pasangan yag dijodohkan sejak 

dalam kandungan menyesuaikan dirinya pada pasangan dengan cara berbeda yang 

sesuai dengan tingkat perkawinannya, beberapa aspek yang dikemukakan oleh 

Hurlock yaitu hubungan interpersonal, cinta, dan keterbukaan komunikasi. Hubungan 

interpersonal, ketiga subyek dalam membangun hubungan secara personal dengan 

pasangan yaitu dengan saling menghargai, menghormati, dan berusaha memahami 

sifat dari pasangannya. Cinta, ketiga subyek merealisasikannya dengan menerima 

pasangan yang sudah ditentukan oleh kedua orangtuanya, saling memberi dan 

menerima cinta dalam bentuk perhatian-perhatian kecil. Cinta yang tumbuh diantara 

pasangan karena rasa kebersamaan dan rasa ingin berbakti kepada orangtuanya. 

Keterbukaan komunikasi, ketiga subyek dalam mengkomunikasikan permasalahan 

yang terjadi dalam rumahtangganya dilakukan dengan cara yang berbeda sesuai 

dengan tingkat usia perkawinannya. Dalam menyampaikan hal-hal yang bersifat 

intim ketiga subyek masih merasa malu dan segan dalam mengungkapkannya secara 

verbal, namun dalam mengungkapkan hal yang sifatnya tidak intima tau privasi 

mereka bisa mengungkapkannya pada pasangan.  
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Abstract 

Lailiatur Rohmah,120541100081. Adjustment Of The Couple Was Betrothed 

Since In The Womb In The Village Of  Poteran, Talango, Sumenep. Thesis. 

Courses psychology, Faculty of social sciences and cultural studies, University of 

Trunojoyo Madura. 2016. xvi, 305 pages and 26 attachment. 

 

This research aims to know the description of the adjustment of the couple was 

betrothed since in the womb in the village of Poteran, Talango, Sumenep. This 

research uses qualitative research methods, descriptive phenomenology of approach. 

The subjects in this study were three couples who married since was betrothed since 

in the womb (AT-AP, AK-ME, MM-MR) are determined based on the technique of 

snowball sampling. With the method of semi structured interview data collection. 

Data analysis techniques using models, Miles and Huberman. The results of this 

research show that the couple was betrothed in content since that adjusts itself to the 

couples with different ways to suit the level of his marriage, some aspects expressed 

by Hurlock i.e. interpersonal relationships, love, communication and openness. 

Interpersonal relationships, third subject in personal relationship building with a 

partner with each other to appreciate, respect, and try to understand the nature of his 

partner. Love, the three subjects make it possible with the receiving partner is already 

determined by her parents, the mutual giving and receiving love and by giving small 

attentions, the love that grows between the couple because of a sense of community 

and a sense of wanting to devote to her parents. The openness of communication, the 

third subject in communicating problems occurred in the bylaws is done in different 

ways according to the level of his age. In delivering the things that are intimate 

subjects third still feel shy and reticent in express it verbally, but in revealing things 

that nature did not intimate or personal bias they express them in pairs. 
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