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ABSTRAK 

 
Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan pengasuhan ibu yang 

menikah muda tanpa paksa. Peneliti ini menggunakan metode Dekriptif dengan pendekatan 

Kualitatif  dan menggunakan jenis peneltian studi kasus dekriptif. Subjek peneliti diambil di 

desa polagan kecamatan galis kabupaten pamekasan  yang menikah di usia 16- 19 Tahun. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi, dokumentasi. 

Analisis yang dilakukan melalui empat tahap, meliputi uji kredibilitas, uji transferability, uji 

dependability, uji konfirmability. Indikator penelitian ialah 1) Persalinan sebagai Pengikat 

Hubungan awal dengan Baik. 2) Tidur Bersama Bayi. 3) Keseimbangan dan Batasan-batasan. 

4) Kewaspadaan kepada Pelatih Bayi (para pemberi nasehat tentang cara mengasuh bayi). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Tingkat kesadaran tinggi terhadap pentingnya memperoleh 

pengetahuan dan keterampilan dalam pengasuhan anak. Ibu muda secara aktif mencari 

informasi melalui berbagai sumber seperti buku, aplikasi parenting, dan diskusi dengan 

keluarga atau teman. Kewaspadaan ini tidak hanya mencakup aspek dasar pengasuhan tetapi 

juga mnecakup aspek teknik psikologis dan perkembangan anak yang lebih mendalam. Ibu 

muda yang memilki akses pada pendidikan pengasuhan dan pelatihan yang tepat cenderung 

lebih percaya diri dan mampu menghadapi tantangan pengasuhan dengan lebih efektif.  
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ABSTRACT 

 
Abstract: This study aims to determine the parenting skills of mothers who are married without 

being forced to marry. This researcher uses a descriptive method with a qualitative approach 

and uses a descriptive case study type of research. The research subjects were taken in Polagan 

village, Galis subdistrict, Pamekasan regency who were married at the age of 16-19 years. The 

data collection techniques used are interviews, observation, documentation. The analysis 

carried out through stage four, includes credibility test, transferability test, dependability test, 

confirmability test. The research indicators are 1) Childbirth as a Good Bond for Early 

Relationships. 2) Sleeping with Baby. 3) Balance and Limitations. 4) Be wary of baby trainers 

(those who give advice on how to raise babies). The research results show that there is a high 

level of awareness of the importance of acquiring knowledge and skills in caring for children. 

Young mothers actively seek information through various sources such as books, parenting 

applications, and discussions with family or friends. This vigilance not only covers the basic 

aspects of parenting but also includes deeper aspects of psychological techniques and child 

development. Young mothers who have access to parenting education and training tend to be 

more confident and able to face parenting challenges more effectively.  
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