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ABSTRACT

The purpose of this research is to find out description of virtue on male teenagers
suffering vitiligo. It is a qualitative research by using phenomenological approach. The
subjects are three persons determined by purposive sampling. The data is collected by using
semi-structured interview which is analyzed by using Miles & Huberman. The data validity is
triangulated by using source triangulation.

The findings show that description of virtue on male teenagers suffering vitiligo can
be measured by using six classifications of virtue as follow: 1) Wisdom and knowledge as
cognitive abilities referring to a certain skill and knowledge which becomes foundation in
achieving better life. Although subjects suffer vitiligo, they can maximize their cognitive
skills to make their life better; 2) Courage as emotional ability to involve skills in achieving
purposes which is faced to contradiction both from inside and outside of himself. When
subjects suffer vitiligo, they often get inappropriate actions from their surrounding but
subjects keep struggling to control their emotions and staying focus on their life purposes; 3)
Humanity and Love as abilities to keep interpersonal relationship by involving intimacy and
friendship to other people and to show care and attention to other people. Suffering vitiligo
does not make the subject far away from social world. Subjects still share and struggle to
respect people around them. 4) Justice as ability to be aware of rights and responsibilities of
each individual so they can create justified life in society.

Subjects when they are always active inside and they can best contribute to their
groups. 5) Temperance as ability to hold themselves to not do something exaggerate. In an
inappropriate condition to what subjects’ demanded, they struggle to refrain themselves from
anger to make situation calm; 6) Transcendence as individual’s ability to create relationship
by using huge power of universe which therefore they can give meaning to individuals’ life.
Vitiligo makes subjects to be able to define meaning of any life process they have been
through.

Keywords: Virtue, Male Teenager, Vitiligo

Xi



Khalimatussa'diah. 15.05.411.00040. Program Studi Psikologi, Fakultas Illmu Sosial
Dan Illmu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura. 2019. Gambaran Virtue Pada
Remaja Laki-Laki Penderita Vitiligo.

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran virtue pada remaja laki-
laki penderita vitiligo. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Subjek pada penelitian ini berjumlah tiga orang yang ditentukan melalui
purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan wawancara semi terstruktur yang
dianalisis menggunakan Miles & Huberman. Keabsahan data menggunakan teknik triangulasi
sumber. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa gambaran virtue pada remaja laki-laki
penderita vitiligo dapat diukur menggunakan enam Kklasifikasi virtue sebagai berikut : 1)
Wisdom and knowledge (kearifan dan pengetahuan) merupakan kemampuan kognitif untuk
sebuah keahlian dan ilmu pengetahuan yang menjadi landasan dalam proses mencapai
kehidupan yang baik. Subjek walaupun dengan menderita vitiligo mampu memaksimalkan
kemampuan kognitifnya agar kehidupannya menjadi lebih baik. 2) Courage (keteguhan hati)
merupakan kemampuan emosi yang melibatkan kemampuan dalam mencapai suatu tujuan
dan dihadapkan pada perlawanan atau pertentangan baik dari luar maupun dari dalam diri
sendiri. Subjek ketika menderita vitiligo sering mendapatkan perlakuan yang tidak
menyenangkan dari sekitar, subjek tetap berusaha mengontrol emosi dan juga tetap berfokus
pada tujuan hidupnya. 3) Humanity and Love (Perikemanusiaan dan Cinta Kasih) merupakan
kemampuan menjaga hubungan interpesonal yang melibatkan kedekatan dan pertemanan
dengan orang lain serta menunjukkan kepedulian dan perhatian kepada orang lain. Menderita
vitiligo tidak membuat subjek menarik diri dari dunia sosial, subjek sering berbagi dan
berusaha saling menghargai dengan orang sekitar. 4) Justice ( keadilan) merupakan
kemampuan untuk memperhatikan hak-hak dan kewajiban setiap orang sehingga
menciptakan keadilan dalam hidup bermasyarakat. Subjek ketika didalam kelompok selalu
aktif dan mempu memberikan yang terbaik untuk kelompok tersebut. 5) Temperance
(kesederhanaan) merupakan kemampuan untuk menahan diri dan tidak melakukan sesuatu
yang dianggap berlebihan. Dalam keadaan yang tidak sesuai dengan apa yang diinginkan
subjek, subjek berusaha agar menahan diri dari amarah agar suasana tetap tenang. 6)
Transcendence merupakan kemampuan individu menjalin hubungan dengan kekuatan
semesta yang lebih besar dan dengan demikian dapat memberikan makna bagi kehidupan
individu tersebut. Vitiligo membuat subjek mampu untuk memaknai segala proses kehidupan
yang sudah dilaluinya.
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